
  

梅雨の季節となり、雨の日が続くようになりました。気温や湿度の変化が大きく、体調を崩し安い時期です。 

園では子どもたちの健康観察を丁寧に行いながら、快適に過ごせるように努めています。ご家庭でも十分な睡

眠や朝食を心がけ、体調管理にご協力をお願いします 

下痢や嘔吐、腹痛を訴えている 

ときは病院受診をお願いします。 
園ではこまめに水分補給をしています。 

甘い物ではなく麦茶等にしましょう。 

。 

 

 

６月は手足口病のお友達がいました。おゃ？と思ったときは病院へいかれてください。 

集団生活なのでご協力をお願いします。湿疹、水疱瘡、虫刺されの場合もあります。気をつけましょう 

 

気をつけましょプ 
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